Neu: Inhalationstherapie mit dem Emser Inhalator compact
Natürlich wirksame Unterstützung für die Bronchien 

Jeden Tag atmen wir etwa 20.000 Mal ein und aus[footnoteRef:1], wobei zwischen 10.000 und 20.000 Liter Luft durch die Atemwege strömen[footnoteRef:2], um den Körper mit Sauerstoff zu versorgen. Bei der Einatmung gelangen auch mikroskopisch kleine Staubpartikel, Allergene und Krankheitserreger wie Bakterien, Viren, oder Pilze in den Körper. Wenn diese die Schleimhaut angreifen und in Folge dessen die Flimmerhärchen in ihrer Funktion gestört werden, kann vermehrte Schleimproduktion das Ergebnis sein. Diese Schleimproduktion kann sich als Schnupfen, produktiver Husten oder mit dem berühmten „Frosch im Hals“ äußern. [1:  https://www.lungenaerzte-im-netz.de/unsere-atemwege/aufbau/die-schleimhaut-der-atemwege ]  [2:  Hannemann, P.: Gut leben mit COPD (2016), S.11. Hannover: Schlüttersche. ] 

Die Atemwege benötigen nun eine natürliche und wirksame Unterstützung bei ihrem Reinigungsprozess. Dafür eignet sich eine Inhalationstherapie auf Basis passender Salzlösungen – z.B. mit dem neuen Emser Inhalator compact und der isotonen Inhalationslösung mit Natürlichem Emser Salz aus der Apotheke. Diese lockert den festsitzenden Schleim und unterstützt den Selbstreinigungsmechanismus der Atemwege.
Natürliche Inhalationstherapie mit gezielter Wirkung
Für die Inhalationstherapie eignen sich sogenannte Vernebler besonders gut. Diese Geräte zerstäuben die Tröpfchen der Inhalationslösung so fein, dass die wirksamen Bestandteile tief in die Atemwege gelangen und erkrankte Stellen schnell erreichen. Somit haben Vernebler einen echten Vorteil gegenüber dem beliebten Hausmittel, der Dampfinhalation. Denn über einer Schüssel eingeatmetes, verdampftes Wasser, erreicht nur die Nasenschleimhaut und den Mund-Rachen-Raum, nicht aber die unteren Atemwege. Bei Verwendung eines Verneblers mit der Emser Inhalationslösung wird die Schleimhaut tief in den Atemwegen befeuchtet und die Flimmerhärchen unterstützt, sodass der Schleim gut abtransportiert werden kann. 
Die Inhalationstherapie mit einem Vernebler kann sowohl zur Vorbeugung, zum Beispiel bei trockenen und gereizten Schleimhäuten, als auch zur natürlichen Behandlung von akuten und chronischen Atemwegserkrankungen angewendet werden, etwa bei: 
· akuter Bronchitis / chronischer Bronchitis 
· akuter Lungenentzündung (akute Pneumonie) 
· Mukoviszidose (zystische Fibrose) 
· Asthma bronchiale
· Bronchiektasen (dauerhafte Aussackungen der Bronchien)  
· Lungenfibrosen (Erkrankungen mit zunehmendem Umbau von Lungengewebe in Bindegewebe) 
· chronisch obstruktiver Lungenerkrankung (COPD)

Ideal für die Anwendung sind vordosierte Ampullen der isotonen Emser Inhalationslösung. Diese sind gebrauchsfertig und können auch unterwegs einfach angewendet werden, z.B. im Büro oder auf Reisen.
Auch für kleine Bronchien geeignet: Der Inhalator compact von Emser kann nicht nur von Erwachsenen, sondern auch von Kindern angewendet werden.
Der Emser Inhalator compact ist ab sofort für 79,95 € (UVP) exklusiv in Apotheken erhältlich. 
Im Lieferumfang  ist ein umfangreiches Zusatzsortiment kostenlos enthalten: Mundstück, Kindermaske, Erwachsenen-maske, Tasche, Batterien, Netzteil, 10 Ampullen Emser Inhalationslösung.
